
Skyddshjälm, med värmetåligt 
nackskydd och heltäckande visir, 
helst försedd med hakrem.

Skyddsglasögon, gärna 
i tillägg till skyddshjälm 

med helvisir.

Överdragsoverall, flamskyddad 
och värmetålig, som uppfyller  
EN ISO 11612 och EN 1149-5.
Overall skall vara utformad med 
hög synlighet/varsel.

Skyddsstövlar som lätt kan 
tas av. Stövlar av riggermodell 
rekommenderas för lastning och 
lossning.

Värmebeständiga 
handskar med långa 
ärmar, som uppfyller  
EN 388, EN 407 eller 

gällande relevanta 
standarder. 

Personlig 
svavelvätedosimeter 

med larmfunktion 
rekommenderas. 

VÄGLEDNING TILL  
PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING (PPE)

Personlig skyddsutrustning (PPE) är en av flera åtgärder för att skydda arbetstagare från faror som identifierats på arbetsplatser där het 
bitumen hanteras. Personlig skyddsutrustning måste väljas utifrån den nödvändiga skyddsnivån som identifierats i den arbetsplatsspecifika 
faro- och riskbedömningen. Nedan ges en rekommendation om personlig skyddsutrustning för arbeten med maximal skyddsnivå, t.ex. vid 
leveranser, arbete i raffinaderier/terminaler och på lastningsplatser. Rekommenderad personlig skyddsutrustning i t.ex. laboratorier kan vara 
annorlunda.
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